


Este curso se enfoca en las tres etapas fundamentales del proceso de 
aprendizaje: codificación, consolidación y recuperación. Este método te 
permitirá reforzar tu compresión a través de la práctica activa en base a 
preguntas, asegurando un aprendizaje efectivo y duradero.

Se recibe nueva información y se codifica en trazos de memoria que se 
mantienen en la memoria de trabajo a corto plazo. La mayor parte se olvida.

CODIFICACIÓN:

Se solicita informaciones a la memoria a largo plazo. Esto refuerza los trazos 
de memoria y los reconsolida con nuevos aprendizajes.

RECUPERACIÓN:

Los trazos de memoria se reorganizan, se vinculan con el conocimiento 
pasado, se estabilizan y se Almacenan en la memoria a largo plazo.

CONSOLIDACIÓN:
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SIMULACROS 
PRESENCIALES Y 
VIRTUALES A 
NIVEL NACIONAL
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RESOLUCIÓN 
COMENTADA 
EN VIVO

5
SIMULACROS

El estudiante elije la modalidad 
teniendo en cuenta la cantidad de 
inscritos en cada ciudad.

Semanalmente se resolverá 
en vivo los simulacros.



BANCO IA

Todo el mes de junio.
LAS FIJASLAS FIJAS

SIMULACROS

Preguntas creadas con 
inteligencia arti�cial.
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ACTIVE RECALL
Recuperación Activa

REPETICIÓN ESPACIADA
pregunta según el error

PRÁCTICA VARIADA
Preguntas de diferente aspecto

PRÁCTICA INTERCALADA
Repaso intercalado de 

diferentes capítulos y temas

MÉTODO INNOVADOR

PANOPTOPANOPTO AULA VIRTUAL
INNOVA QX

AULA VIRTUAL
INNOVA QX





BANCO DE PREGUNTAS IA



EXALUMNO
Si eres exalumno/a de Qx Medic, llena el formulario de 

exalumno desde nuestra página web para contactarnos y 
establecer el descuento.

INVERSIÓN
PROMOCIONAL S/. 750

(Hasta el 25 de mayo)

INVERSIÓN
REGULAR S/. 990

(Desde el 26 de mayo)




